
 

Programa Minas Olímpica/ Jogos Escolares de Minas Gerais – JEMG/2015 

Etapa Estadual – Sede Uberaba 

Atletismo 

 
 
 

Programação da Reunião Técnica 
 
 

 

Local: CEMEA Boa Vista – Centro Municipal de Educação Avançada. 

Data: 3 de agosto de 2015. 

Dia: Segunda-feira. 

Hora: 17 horas. 

Endereço: Avenida São Paulo, 1101, bairro Amoroso Costa. 

Telefone: (34) 3316-9291. 
 

Presença obrigatória conforme Art. 3º do Regulamento Específico. 

 

 

Programação da Competição  
 

Local: Pista de Atletismo da UNIUBE - Universidade de Uberaba. 

Endereço: Avenida Nenê Sabino, 1801, bairro Universitário. 
 

1ª Etapa – Manhã. 

Dia 4 de agosto de 2015 – terça-feira. 

Entrada Inicio das Provas Prova Naipe Módulo Fase 

07h55min. 08h30min. Arremesso do peso Masculino Mód. II Final 

07h55min 08h30min. Lançamento do disco Feminino Mód. I Final 

07h55min 08h30min. Salto em distância Feminino Mód. II Final 

08h10min. 08h30min. 80 metros com barreiras Masculino Mód. I Hexatlo 

08h25min. 08h45min. 80 metros com barreiras Feminino Mód. I Pentatlo 

08h40min. 9 horas. 80 metros com barreiras Feminino Mód. I Final/ Tempo 

9 horas. 09h20min. 100 metros com barreiras Masculino Mód. I Final/ Tempo 

09h20min. 09h35min. 1000 metros rasos Feminino Mód. I Final 

09h25min. 10 horas. Salto em distância Masculino Mód. I Final 

09h25min 10 horas. Salto em altura Feminino Mód. I Pentatlo 

09h25min 10 horas. Lançamento do dardo Masculino Mód. I Final 

09h45min. 10 horas. 1000 metros rasos Masculino Mód. I Final 

10 horas. 10h20min. 75 metros rasos Feminino Mód. I Qualificação 

10h30min. 10h50min. 75 metros rasos Masculino Mód. I Qualificação 

12 horas - Final da 1ª Etapa. 



 

 

2ª Etapa – Tarde. 

Dia 4 de agosto de 2015 – terça-feira. 

Entrada Inicio das Provas Prova Naipe Módulo Fase 

13h55min. 14h30min. Arremesso do peso Feminino Mód. I Pentatlo 

13h55min. 14h30min. Salto em altura Masculino Mód. I Hexatlo 

13h55min. 14h30min. Salto em distância Feminino Mód. I Final 

13h55min. 14h30min. Lançamento do dardo Feminino Mód. II Final 

14h10min. 14h30min. 75 metros rasos Feminino Mód. I Semifinal 

14h20min. 14h40min. 75 metros rasos Masculino Mód. I Semifinal 

14h40min. 15 horas. 400 metros rasos Feminino Mód. II Final/ Tempo 

15 horas. 15h20min. 400 metros rasos Masculino Mód. II Final/ Tempo 

- 15h30min. Salto em distância Feminino Mód. I Pentatlo 

- 15h30min. Arremesso do peso Masculino Mód. I Hexatlo 

15h10min. 15h45min. Lançamento do disco Masculino Mód. I Final 

15h25min. 15h45min. 100 metros rasos Feminino Mód. II Qualificação 

15h55min. 16h15min. 100 metros rasos Masculino Mód. II Qualificação 

- 17h15min. 800 metros rasos Feminino Mód. I Pentatlo 

18 horas. - Final da 2ª Etapa. 

 

 

 

 
 

3ª Etapa – Manhã. 

Dia 5 de agosto de 2015 – quarta-feira. 

Entrada Inicio das Provas Prova Naipe Módulo Fase 

07h55min. 08h30min. Salto em distância Masculino Mód. I Hexatlo 

07h55min 08h30min. Lançamento do disco Masculino Mód. II Final 

07h55min 08h30min. Arremesso do peso Masculino Mód. I Final 

08h10min. 08h30min. 100 metros com barreiras Feminino Mód. II Heptatlo 

08h25min. 08h45min. 100 metros com barreiras Feminino Mód. II Final/ Tempo 

08h50min. 9h10min. 100 metros rasos Masculino Mód. II Octatlo 

09h10min. 09h30min. 100 metros rasos Feminino Mód. II Semifinal 

- 09h30min. Salto em altura Feminino Mód. II Heptatlo 

09h40min. 10 horas. 100 metros rasos Masculino Mód. II Semifinal 

- 10 horas. Lançamento do dardo Masculino Mód. I Hexatlo 

- 10h10min. Salto em distância Masculino Mód. II Octatlo 

09h45min. 10h20min. Salto em altura Masculino Mód. I Final 

10h10min. 10h30min. 75 metros rasos Feminino Mód. I Final 

10h40min. 11 horas. 75 metros rasos Masculino Mód. I Final 

- 11h30min. 800 metros rasos Masculino Mód. I Hexatlo 

12 horas - Final da 3ª Etapa. 

 

 

 

 

 

 



 

4ª Etapa – Tarde. 

Dia 5 de agosto de 2015 – quarta-feira. 

Entrada Inicio das Provas Prova Naipe Módulo Fase 

13h55min. 14h30min. Lançamento do disco Feminino Mód. II Final 

13h55min. 14h30min. Salto triplo Feminino Mód. II Final 

13h55min. 14h30min. Arremesso do peso Feminino Mód. II Heptatlo 

14h10min. 14h30min. 100 metros rasos Feminino Mód. II Final 

14h20min. 15 horas. 100 metros rasos Masculino Mód. II Final 

15h10min. 15h30min. 250 metros rasos Feminino Mód. I Final/ Tempo 

- 15h30min. Arremesso do peso Masculino Mód. II Octatlo 

15h10min. 15h45min. Lançamento do dardo Feminino Mód. I Final 

15h10min. 15h45min. Salto em altura Masculino Mód. II Final 

15h40min. 16 horas. 250 metros rasos Masculino Mód. I Final/ Tempo 

16h10min. 16h30min. 200 metros rasos Feminino Mód. II Heptatlo 

- 17 horas. 400 metros rasos Masculino Mód. II Octatlo 

18 horas. - Final da 4ª Etapa. 

 

 

 

5ª Etapa – Manhã. 

Dia 6 de agosto de 2015 – quinta-feira. 

Entrada Inicio das Provas Prova Naipe Módulo Fase 

07h55min. 08h30min. Salto em distância Feminino Mód. II Heptatlo 

07h55min. 08h30min. Arremesso do peso Feminino Mód. II Final 

07h55min. 08h30min. Salto em altura Feminino Mód. I Final 

08h10min. 08h30min. 110 metros com barreiras Masculino Mód. II Octatlo 

08h40min. 9 horas. 110 metros com barreiras Masculino Mód. II Final/ Tempo 

9 horas. 09h20min. 800 metros rasos Feminino Mód. II Final/ Tempo 

09h20min. 09h40min. 800 metros rasos Masculino Mód. II Final/ Tempo 

09h25min. 10 horas. Salto triplo Masculino Mód. II Final 

- 10 horas. Salto em altura Masculino Mód. II Octatlo 

- 10 horas. Lançamento do dardo Feminino Mód. II Heptatlo 

09h40min. 10 horas. 200 metros rasos Feminino Mód. II Final/ Tempo 

10 horas. 10h20min. 200 metros rasos Masculino Mód. II Final/ Tempo 

10h20min. 10h40min. Revez. 4x75 metros Feminino Mód. I Final/ Tempo 

10h45min. 11h05min. Revez. 4x75 metros Masculino Mód. I Final/ Tempo 

- 11h40min. 800 metros rasos Feminino Mód. II Heptatlo 

12 horas - Final da 5ª Etapa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

6ª Etapa – Tarde. 

Dia 6 de agosto de 2015 – quinta-feira. 

Entrada Inicio das Provas Prova Naipe Módulo Fase 

13h55min. 14h30min. Lançamento do dardo Masculino Mód. II Octatlo 

13h55min. 14h30min. Arremesso do peso Feminino Mód. I Final 

13h55min. 14h30min. Salto em distância Masculino Mód. II Final 

13h55min. 14h30min. Salto em altura Feminino Mód. II Final 

14h15min. 14h30min. 3000 metros rasos Masculino Mód. II Final 

15 horas. 15h15min. 3000 metros rasos Feminino Mód. II Final 

15 horas. 15h35min. Lançamento do dardo Masculino Mód. II Final 

- 15h45min. 1000 metros rasos Masculino Mód. II Octatlo 

15h40min. 16 horas. Revez. Medley Feminino Mód. II Final/Tempo 

16h10min. 16h30min. Revez. Medley Masculino Mód. II Final/Tempo 

18 horas. - Final da 4ª Etapa 

 

 

Profª. Éricka Fonseca Sales 
CREF6 Nº 012.750-G/MG 
Responsável Técnica 
 

Prof. Guilherme Yankous Cicarini 
CREF6 Nº 018.269-G/MG 32 
Responsável Técnico 

 

Rodrigo Tavares Moreira 

Coordenador-Geral 
 


