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Jogos Escolares de Minas Gerais – JEMG/2025 

 

Etapa Estadual – Sede Uberlândia 
 

Atletismo  
 
 
 

Programação da Reunião Técnica 
 

Local: Auditório do SESI Gravatás. 

Data: 11 de agosto de 2025. 

Dia: Segunda-feira. 

Horário: 18 horas. 

 
 

Presença obrigatória conforme Art. 3º do Regulamento Específico. 
 

 
 

Programação da competição  
 

 

Local: Clube SESI Gravatás – Uberlândia/MG. 
Endereço: Rua Nova Ponte, 500, bairro Jardim dos Gravatás. 

 

 
 
 

 
 
 

1ª Etapa – Noite. 

Dia 12 de agosto de 2025 – terça-feira. 

16 horas - Abertura da Câmara de Chamada. 

17 horas – Abertura da Competição. 

Início das Provas Prova Naipe Módulo Fase 

17h30min. 100 metros com barreiras Feminino II Semifinal por tempo 

17h30min. Salto com vara Feminino I Final 

17h30min. Lançamento do disco Masculino II Final 

17h30min. Salto em distância Masculino I Final 

17h30min. Salto em altura Masculino II Final 

18 horas 110 metros com barreiras Masculino II Semifinal por tempo 

18h30min. 80 metros Feminino I Semifinal 

19 horas 80 metros Masculino I Semifinal 

19h30min. 3000 metros marcha atlética Feminino I / II Final 

20h30min. - Final da 1ª Etapa. 
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3ª Etapa – Manhã. 

Dia 14 de agosto de 2025 – quinta-feira. 

7h30min. - Abertura da Câmara de Chamada. 

Início das Provas Prova Naipe Módulo Fase 

8h30min. 100 metros com barreiras Masculino I Hexatlo 

8h30min. Lançamento do disco Feminino I Final 

8h30min. Arremesso do peso Masculino I Final 

8h30min. Salto em altura Feminino II Final 

9 horas 2000 metros Feminino I Final 

9h30min. Salto em distância Masculino I Hexatlo 

9h30min. 2000 metros Masculino I Final 

10 horas 100 metros Feminino II Semifinal 

10h30min. 100 metros Masculino II Semifinal 

10h30min. Arremesso do peso Masculino  I Hexatlo 

12 horas - Final da 3ª Etapa. 

 

 

 

 

2ª Etapa – Noite. 

Dia 13 de agosto de 2025 – quarta-feira. 

16 horas - Abertura da Câmara de Chamada. 

Início das Provas Prova Naipe Módulo Fase 

17 horas 100 metros com barreiras Feminino II Final 

17 horas Salto em altura Feminino I Final 

17 horas Salto em distância Masculino II Final 

17 horas Lançamento do disco Feminino II Final 

17 horas Arremesso do peso Feminino I Final 

17h20min. 110 metros com barreiras Masculino II Final 

17h40min. 80 metros Feminino I Final 

18 horas 80 metros Masculino I Final 

18h20min. 800 metros Feminino II Final 

18h40min. 800 metros Masculino II Final 

19 horas 5000 metros marcha atlética Masculino I / II Final 

20 horas - Final da 2ª Etapa. 
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4ª Etapa – Tarde. 

Dia 14 de agosto de 2025 – quinta-feira. 

13h30min. - Abertura da Câmara de Chamada. 

Início das Provas Prova Naipe Módulo Fase 

14h30min. 80 metros com barreiras Feminino I Pentatlo 

14h30min. Lançamento do disco Masculino I Final 

14h30min. Arremesso do peso Masculino II Final 

14h30min. Salto em distância Feminino II Final 

14h40min. 100 metros Feminino II Final 

15h10min. 100 metros Masculino II Final 

15h15min. Salto em altura Feminino I Pentatlo 

15h30min. 150 metros Feminino I Semifinal 

16 horas 150 metros Masculino I Semifinal 

16 horas Arremesso do peso Feminino I Pentatlo 

16h30min. - Final da 4ª Etapa. 

 

5ª Etapa – Noite. 

Dia 14 de agosto de 2025 – quinta-feira. 

16h30min. - Abertura da Câmara de Chamada. 

Início das Provas Prova Naipe Módulo Fase 

17 horas Salto em altura Masculino I Hexatlo 

17 horas Lançamento do martelo Masculino I Final 

17 horas Salto triplo Masculino II Final 

17 horas Arremesso do peso Feminino II Final 

17h30min. 200 metros Feminino II Semifinal 

18 horas 200 metros Masculino II Semifinal 

18h30min. Lançamento do dardo Masculino I Hexatlo 

18h30min. 150 metros Feminino I Final 

19 horas 150 metros Masculino I Final 

19h40min. 800 metros Masculino I Hexatlo 

20h30min. - Final da 5ª Etapa. 
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6ª Etapa – Manhã. 

Dia 15 de agosto de 2025 – sexta-feira. 

7h30min. - Abertura da Câmara de Chamada. 

Início das Provas Prova Naipe Módulo Fase 

8h30min. 200 metros Feminino II Final 

8h30min. Salto com vara Masculino I Final 

8h30min. Salto em distância Feminino I Pentatlo 

8h30min. Lançamento do dardo Masculino II Final 

9 horas 200 metros Masculino II Final 

9h30min. 800 metros Feminino I Final 

10 horas Salto triplo Feminino II Final 

10 horas Lançamento do dardo Feminino I Final 

10h15min. 800 metros Masculino I Final 

10h45min. 600 metros Feminino I Pentatlo 

11h30min. - Final da 6ª Etapa. 

 

7ª Etapa – Tarde. 

Dia 15 de agosto de 2025 – sexta-feira. 

13 horas - Abertura da Câmara de Chamada. 

Início das Provas Prova Naipe Módulo Fase 

14 horas 110 metros com barreiras Masculino II Pentatlo 

14 horas Salto em altura Masculino I Final 

14 horas Lançamento do martelo Feminino I Final 

14 horas Salto em distância Feminino I Final 

14h30min. 100 metros com barreiras Masculino I Semifinal por tempo 

15 horas 80 metros com barreiras Feminino I Semifinal por tempo 

15 horas Salto em altura Masculino II Pentatlo 

15h30min. 400 metros Feminino II Final 

16 horas 400 metros Masculino II Final 

1630min. Arremesso do peso Masculino II Pentatlo 

17 horas - Final da 7ª Etapa. 
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8ª Etapa – Noite. 

Dia 15 de agosto de 2025 – sexta-feira. 

16 horas - Abertura da Câmara de Chamada. 

Início das Provas Prova Naipe Módulo Fase 

17 horas 100 metros com barreiras Feminino II Pentatlo 

17 horas Lançamento do dardo Feminino II Final 

17h40min. 100 metros com barreiras Masculino I Final 

18 horas 80 metros com barreiras Feminino I Final 

18 horas Salto em altura Feminino II Pentatlo 

18h40min. Revezamento 4x100 metros Feminino II Final 

19h10min. Revezamento 4x100 metros Masculino II Final 

19h30min. Arremesso do peso Feminino II Pentatlo 

20h30min. - Final da 8ª Etapa. 
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9ª Etapa – Manhã. 

Dia 16 de agosto de 2025 – sábado. 

7h30min. - Abertura da Câmara de Chamada. 

Início das Provas Prova Naipe Módulo Fase 

8h30min. 3000 metros Feminino II Final 

8h30min. Salto em distância Feminino II Pentatlo 

8h30min. Lançamento do dardo Masculino I Final 

9 horas 3000 metros Masculino II Final 

9h30min. Salto em distância Masculino II Pentatlo 

9h30min. Revezamento 5x80 metros Feminino I Final 

10 horas Revezamento 5x80 metros Masculino I Final 

10h30min. 800 metros Feminino II Pentatlo 

11 horas 800 metros Masculino II Pentatlo 

11h30min. Revezamento 4x400 metros Fem/Masc II Final 

12 horas - Final da 9ª Etapa. 

Entrega dos troféus.  

 

 

 

Responsáveis técnicos: 

Prof. Guilherme Yankous Cicarini 
CREF6 Nº 018.269-G/MG  
Coordenador Técnico-Geral 
 
Prof. Antônio Geraldo de Campos Júnior  
CREF6 Nº 022.433-G/MG  
Coordenador-Geral 
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