
 

 

 

  

 

PROGRAMAÇÃO 
 

NATAÇÃO 
 

 



 

 

 

 

 

Jogos Escolares de Minas Gerais – JEMG/2024 

 

Etapa Estadual – Sede Governador Valadares 
 
 

Natação 
 
 

Programação da Reunião Técnica 
 
 
 
 
 

Local: Teatro Atiaia. 

Data: 17 de julho de 2024. 

Dia: Quarta-feira. 

Horário: 18h30min. 

Endereço: Avenida Brasil, 2920, bairro Centro – Governador Valadares/MG. 

 
 
 
 
 

Presença obrigatória conforme Art. 2º do Regulamento Específico. 
  



 

 

 

 
 

Programação da Competição 
 

Local: Praça de Esportes – Piscina. 

           Endereço: Rua Afonso Pena, 2.550, bairro Centro – Governador Valadares/MG. 

 
 

Dia 18 de julho de 2024 – quinta-feira – 1ª Etapa – Manhã. 

7h30min. Aquecimento. 

8h30min. Início da 1ª etapa. 

1ª Prova 50 metros Livre Feminino Módulo I 

2ª Prova 50 metros Livre Feminino Módulo II 

3ª Prova 50 metros Livre Masculino Módulo I 

4ª Prova 50 metros Livre Masculino Módulo II 

5ª Prova 50 metros Peito Feminino Módulo I 

6ª Prova 50 metros Peito Feminino Módulo II 

7ª Prova 400 metros Livre Masculino Módulo I 

8ª Prova 400 metros Livre Masculino Módulo II 

9ª Prova 100 metros Costas Feminino Módulo I 

10ª Prova 100 metros Costas Feminino Módulo II 

11ª Prova 400 metros Medley Feminino Módulo II 

12ª Prova 100 metros Peito Masculino Módulo I 

13ª Prova 100 metros Peito Masculino Módulo II 

14ª Prova 100 metros Costas Masculino Módulo I 

15ª Prova 100 metros Costas Masculino Módulo II 

16ª Prova Rev. 4 x 50 metros Livre Feminino Módulo I 

17ª Prova Rev. 4 x 50 metros Livre Feminino Módulo II 

18ª Prova Rev. 4 x 50 metros Livre Masculino Módulo I 

19ª Prova Rev. 4 x 50 metros Livre Masculino Módulo II 

  



 

 

 
 
 

Dia 18 de julho de 2024 – quinta-feira – 2ª Etapa – Tarde. 

13h30min. Aquecimento. 

14h30min. Início da 2ª Etapa. 

20ª Prova 200 metros Medley Masculino Módulo I 

21ª Prova 200 metros Medley Masculino Módulo II 

22ª Prova 100 metros Livre Feminino Módulo I 

23ª Prova 100 metros Livre Feminino Módulo II 

24ª Prova 100 metros Borboleta Masculino Módulo I 

25ª Prova 100 metros Borboleta Masculino Módulo II 

26ª Prova 200 metros Borboleta Feminino Módulo II 

27ª Prova 200 metros Livre Masculino Módulo II 

28ª Prova 200 metros Peito Feminino Módulo II 

29ª Prova Rev. 4 x 100 metros Medley Misto Módulo II 

30ª Prova 800 metros Livre Feminino Módulo II 

 
 

Dia 19 de julho de 2024 – sexta-feira – 3ª Etapa – Manhã. 

7h30min.  Aquecimento. 

8h30min. Início da 3ª Etapa. 

31ª Prova 50 metros Borboleta Feminino Módulo I 

32ª Prova 50 metros Borboleta Feminino Módulo II 

33ª Prova 50 metros Costas Masculino Módulo I 

34ª Prova 50 metros Costas Masculino Módulo II 

35ª Prova 100 metros Peito Feminino Módulo I 

36ª Prova 100 metros Peito Feminino Módulo II 

37ª Prova 200 metros Costas Feminino Módulo II 

38ª Prova 200 metros Costas Masculino Módulo II 

39ª Prova 200 metros Borboleta Masculino Módulo II 

40ª Prova Rev. 4 x 100 metros Livre Misto Módulo II 

41ª Prova 800 metros Livre Masculino Módulo II 

 
 
 



 

 

 
 
 
 

Dia 19 de julho de 2024 – sexta-feira – 4ª Etapa – Tarde. 

13h30min.  Aquecimento. 

14h30min. Início da 4ª Etapa. 

42ª Prova 50 metros Costas Feminino Módulo I 

43ª Prova 50 metros Costas Feminino Módulo II 

44ª Prova 50 metros Borboleta Masculino Módulo I 

45ª Prova 50 metros Borboleta Masculino Módulo II 

46ª Prova 400 metros Livre Feminino Módulo I 

47ª Prova 400 metros Livre Feminino Módulo II 

48ª Prova 200 metros Peito Masculino Módulo II 

49ª Prova 200 metros Medley Feminino Módulo I 

50ª Prova 200 metros Medley Feminino Módulo II 

51ª Prova 200 metros Livre Feminino Módulo II 

52ª Prova 1.5000 metros Livre Feminino Módulo II 

53ª Prova 1.5000 metros Livre Masculino Módulo II 

54ª Prova Rev. 4 x 100 metros Livre Feminino Módulo II 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

Dia 20 de julho de 2024 – sábado – 5ª Etapa– Manhã. 

7h30min.  Aquecimento. 

8h30min. Início da 4ª Etapa. 

55ª Prova 50 metros Peito Masculino Módulo I 

56ª Prova 50 metros Peito Masculino Módulo II 

57ª Prova 100 metros Livre Masculino Módulo I 

58ª Prova 100 metros Livre Masculino Módulo II 

59ª Prova 100 metros Borboleta Feminino Módulo I 

60ª Prova 100 metros Borboleta Feminino Módulo II 

61ª Prova 400 metros Medley Masculino Módulo II 

62ª Prova Rev. 4 x 50 metros Medley Feminino Módulo I 

63ª Prova Rev. 4 x 50 metros Medley Masculino Módulo I 

64ª Prova Rev. 4 x 100 metros Medley Feminino Módulo II 

65ª Prova Rev. 4 x 100 metros Medley Masculino Módulo II 

66ª Prova Rev. 4 x 50 metros Medley Misto Módulo I 

 
 
 
 

Responsáveis técnicos: 

 

Prof. Guilherme Yankous Cicarini 
CREF6 Nº 018.269-G/MG  
Coordenador Técnico-Geral 
 
 

Prof. Antônio Geraldo de Campos Júnior  
CREF6 Nº 022.433-G/MG  
Coordenador-Geral 

 

 


