JOG0S ESCOLARES
JE MINAS GERALS

REGULAMENTO
ESPECIFICO
JUD6/2026
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Art. 1° - A competicdo de judd dos Jogos Escolares de Minas Gerais- JEMG/2026
obedecerd as regras oficiais da Federacdo Internacional de Judd (IJF),
reconhecidas pela Confederagdo Brasileira de Judo - CBJ, observando-se as
adaptacoes deste Regulamento.

Art. 2° - Cada municipio podera participar com apenas 3 (trés) estudantes-atletas
por categoria de peso e 1 (um) técnico por médulo e naipe. E obrigatoria a
presenca de um professor ou técnico responsavel.

Paragrafo tinico: Poderdo participar estudantes-atletas dos naipes feminino e
masculino, nas seguintes faixas etdrias:

a) Moédulo I - Para estudantes-atletas nascidos, exclusivamente, em 2012, 2013 e
2014.

b) Médulo II - Para estudantes-atletas nascidos, exclusivamente, em 2009, 2010 e
2011.

Art. 3° - A inscricdo dos estudantes-atletas devera ser feita no sistema do JEMG
em apenas 1 (uma) categoria de peso na qual o estudante ira competir. O
estudante-atleta s6 podera competir na categoria em que se inscreveu. Caso esteja
inscrito em mais de uma categoria de peso, 0 mesmo sera desclassificado da
competicao.

Nota 1 - Para que seja realizada a competicao, a categoria de peso devera ter, no
minimo, 2 (dois) estudantes-atletas inscritos.

Nota 2 - No médulo I, a graduacdo minima exigida para a participagdo serd a
faixa azul.

Nota 3 - No médulo 1II, a graduacdo minima exigida para a participacdo sera a
faixa laranja.

+ O estudante-atleta que adentrar ao tatame para combate com graduagao
inferior a estabelecida neste Regulamento serd declarado perdedor por
Hansokumake e o técnico receberéd adverténcia.

Art. 4° - A reunido técnica da modalidade, de participacdo obrigatoria para os
representantes, sera realizada em data e local previamente estabelecidos pela
Comissao Organizadora. A auséncia acarretara na elimina¢do do municipio e/ou
escola na modalidade.

Art. 5° - A pesagem serd realizada em data, horario e local a serem determinados
pela Comissao Organizadora.
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5.1 - O estudante-atleta estard automaticamente impedido de participar da
competicdo, caso na pesagem extraoficial apresentar-se com o peso igual ou
superior a 1kg acima do peso da categoria na qual estd inscrito.

5.2 - O estudante-atleta estard automaticamente impedido de participar da
competicdo, caso na pesagem extraoficial apresentar-se com o peso igual ou
inferior a 1kg abaixo do peso da categoria na qual est4 inscrito.

5.3 - Caso na pesagem extraoficial, o estudante-atleta esteja dentro dos limites
minimo e méximo de sua categoria de peso, sua pesagem sera validada.

5.4 - O estudante-atleta terd direito apenas a uma tinica pesagem oficial.

5.5 - Sera eliminado da competicdo o estudante-atleta que ndo comparecer a
pesagem e/ou ndo atender os limites, minimo e maximo, da sua categoria de
peso.

5.6 - Ap6s pesagem oficial, podera ser realizado no comité o sorteio de até 3 (trés)
estudantes-atletas de cada categoria (masculino/feminino) para a
confirmacgdo de seus pesos no dia da competicao, na mesma balanga utilizada
para pesagem oficial.

5.7 - Os sorteados terdao uma tolerancia de 5% acima do méaximo estabelecido
para cada categoria de peso.

5.8 - O prazo para os sorteados se apresentarem dentro do limite de peso
estabelecido para sua categoria de peso, comega 15 minutos antes do horario
previsto para o inicio da competicao, encerrando-se no inicio da competicao.

5.9 - Caso ndo consiga confirmar o peso, o estudante-atleta sera desclassificado e
nao podera competir.

5.10 - Toda e qualquer acdo para perda rapida de peso que coloque em risco a
sadde do estudante-atleta sera relatada e encaminhada para a Comissdo
Disciplinar, ficando o professor/técnico sujeito as sangdes.

5.11 - O estudante-atleta devera obrigatoriamente apresentar seu documento de
identificacdo de acordo com o Art. 46 do Regulamento Geral, seja na pesagem
extraoficial ou oficial.

Art. 6° - Todos os estudantes-atletas deverdo pesar de sunga (masculino), de
collant ou similar (feminino). Em todas as pesagens havera uma tolerancia de
200g do limite méximo de cada categoria, uma vez que é proibido pesar nu.
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Art. 7° - Durante a pesagem oficial, serd permitida apenas 1 (uma) passagem pela
balanca. O estudante-atleta que ndo se enquadrar dentro da categoria em que foi
inscrito estara eliminado da competigao.

Art. 8° - O sistema de disputa sera o seguinte:

4+ 1 (um) estudante-atleta inscrito: recebera a premiacao de campedo e sera
incluido na contagem geral;

4+ 2 (dois) estudantes-atletas inscritos: melhor de 3;
4+ 3 (trés) a 5 (cinco) estudantes-atletas inscritos: sistema de rodizio.

4+ 6 (seis) ou mais estudantes-atletas inscritos: sistema de eliminatéria, com
repescagem entre os perdedores dos semifinalistas (repescagem dupla -
FI)).

§ 1° - Havendo empate no ntimero de vitérias, depois de realizado o sistema de
rodizio, a forma de desempate sera a seguinte:

I - Namero de vitorias;
IT - Contagem de pontos conforme Regulamento da FIJ/CB]J.

III - Confronto direto entre os estudantes-atletas empatados.

IV - Persistindo o empate, sera realizado novo rodizio entre os competidores
empatados.

4+ Nos confrontos com 6 (seis) ou mais participantes: sistema de eliminatoria
com repescagem entre os perdedores dos semifinalistas e com cruzamento de
chaves (antiga repescagem olimpica).

§ 2° - Nao havera empate nas disputas individuais.

Art. 9° - Nas competi¢gdes do médulo I, ndo serdo vélidas as técnicas de
estrangulamento (Shime-Waza) e chaves de brago (Kansetsu-waza).

Art. 10 - Nas competi¢des do médulo II, serdo vélidas as técnicas de Nague-Waza,
Ossae-Waza, Shime-Waza e Kansetsu-Waza.

Nota 1- Caso um dos competidores venha a desmaiar em decorréncia da aplicagao
de um Shime-Waza, o mesmo perdera o combate por Ippon e serd impedido de

retomar a competi¢cdo no mesmo dia.

Art. 11 - O tempo previsto de combate é de 3 (trés) minutos para o médulo I e de
4 (quatro) minutos para médulo II, com possibilidade de Golden Score.

No Golden Score o combate serd encerrado quando um estudante-atleta
conseguir a primeira pontuacdo sobre o outro. No caso de Osaekomi
(imobiliza¢do), o combate terminaré no yuko.
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Art. 12 - O tempo de imobilizagio (Ossae-komi) individual seguird o
Regulamento da FIJ/CB].

Art. 13 - Os estudantes-atletas deverao comparecer com o judogi nas medidas
conforme determinagdo da CBJ. Os estudantes-atletas que apresentarem-se com
o uniforme (judogi) fora das dimensdes minimas/méximas estabelecidas pelas
Regras da CB]J serdo impedidos de competir.

13.1 - A responsabilidade das dimensdes permitidas no judogi dos estudantes-
atletas serd do(s) seu(s) técnico(s).

Art. 14 - Os técnicos deverdo estar vestidos adequadamente (camisa, calca
comprida ou uniforme de sua delegacdo, sapato/ténis, sem bonés ou qualquer
tipo de chapéu), quando ocuparem a cadeira destinada aos mesmos.

14.1 - Ao ocuparem a cadeira de técnico, os mesmos deverdo limitar-se apenas a
orientacao de seus estudantes-atletas em combate.

14.2 - O técnico que contrariar o disposto no caput deste Artigo sera retirado do
local reservado a ele, ndo podendo mais atuar no mesmo dia.

14.3 - No outro dia de competi¢do, caso seja novamente retirado, o técnico sera
impedido de ocupar este lugar até o término do campeonato.

14.4 - O técnico que, ap0ds ser retirado da cadeira, insistir em se dirigir ao
estudante-atleta ou arbitragem de qualquer lugar do gindsio terd seu nome
encaminhado a Comissao Disciplinar.

Art. 15 -
uniforme ou agasalho completo de sua escola.

Os estudantes-atletas deverdo receber a premiagdo de judogi, com o

Paragrafo tnico - Ndo serdo permitidos o uso de bonés, chinelos, bermudas e
6culos de sol.

Art. 16 - A tabela de pesos sera a seguinte:

CLASSE Médulo I Médulo II
Feminino Masculino Feminino Masculino

Super ligeiro -36 Kg -36 Kg -40 kg -50Kg

Ligeiro de 36 a 40 Kg de 36 a 40 Kg de 40 a 44 Kg de 50 a 55 Kg
Meio leve de 40 a 44 Kg de 40 a 44 Kg de 44 a 48 Kg de 55 a 60 Kg
Leve de 44 a 48 Kg de44 a 48 Kg de 48 a 52 Kg de 60 a 66 Kg
Meio médio de 48 a 53 Kg de 48 a 53 Kg de 52 a 57 Kg de 66 a 73 Kg
Meédio de 53 a 58 Kg de 53 a 58 Kg de 57 a 63 Kg de 73 a 81 Kg
Meio pesado de 58 a 64 Kg de 58 a 64 Kg de 63 a 70 Kg de 81 a 90 Kg
Pesado +64 kg +64 kg +70Kg +90 Kg
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Art. 17 - Os arbitros definidos pela Comissao Organizadora serdo responsaveis
pela direcdo da competigao.

Art. 18 - Os estudantes-atletas, ao responderem a chamada no local das lutas,
deverdo identificar-se ao representante da equipe de arbitragem.

Art. 19 - A competicdo para os estudante-atletas nascidos no ano de 2009 nao sera
classificatoria para a etapa nacional.

Paragrafo tinico - A competicdo para os estudantes-atletas nascidos em 2010 e
2011 sera realizada separadamente, classificando-se o campedo de cada categoria
de peso, por naipe, para os Jogos da Juventude.

Art. 20 - Os estudantes-atletas classificados para representarem o Estado de
Minas Gerais nas etapas nacionais/2026 passardo obrigatoriamente por pesagem
no dia da viagem. Caso o estudante-atleta ndo atenda os limites minimo e
maximo de peso da categoria, serd automaticamente desligado da delegacao e
ficard impedido de participar dos Jogos Escolares de Minas Gerais no ano
seguinte. Ndo havera tolerancia de peso.

Art. 21 - A defini¢do das vagas na delegacao do Estado de Minas Gerais nos Jogos
Escolares Brasileiros - JEB’s (médulo I) e dos Jogos da Juventude (médulo II) seréd
estabelecida no critério de convocagao, que sera publicado posteriormente pelos
meios oficiais de divulgacao dos Jogos Escolares de Minas Gerais - JEMG/2026.

Art. 22 - Os casos omissos serdo resolvidos pela Coordenacdo Técnica-Geral e
pela Coordenacao-Geral, desde que as resolugdes finais ndo contrariem as regras
oficiais, 0 Regulamento Geral e o Regulamento Especifico.

Responsaveis técnicos:

Guilherme Yankous Cicarini

Prof. Guilher?ﬁe Yankous Cicarini
CREF6 N° 018.269-G/ MG
Coordenador Técnico-Geral

Prof. Antonio Geraldo de Campos Janior
CREF6 N° 022.433-G/ MG
Coordenador-Geral
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